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Femur

Condilus lateralis femuralis

Condilus lateralis tibialis
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Maleola medialis
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Condilus medialis tibialis
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Puncte de reper extern

1.Regio glutealis

Crista iliaca

Spina iliaca postero superioara
Trohanterul mare

Plica glutealis

Tuber ischiadicus

2. Coapsa

Plica inguinalis

Spina ilii anterio superior
Simphisis.

M. tensor fascia lata, m.quadriceps
femoris,

Fossa iliopectinea.

3. Genum

Patella

Ligamentum patella

Condili femuralis medialis et
lateralis

Condili tibialis medialis et lateralis
Tuberculum Jerdi

Tendo m. Biceps femuris
Tendo m. Semimembranous et
semitendinous

Fossa poplitea.

4. Gamba

Caput fibula

Suprafata anterioara a tibiei
Maleolele mediale si laterale
Tendonul Achile

Calcaneul

Baza osului metatarsian V
Oasele metatarsiene
Falangele



Hemostaza prin compresie manuala a vaselor
/ magistrale pe membrul pelvian poate fi
efectuata in urmatoarele puncte:

1 a. Femurala pe pliul inghinal, este

compresata catre osul pubian (mijlocul

distantei dintre spina iliaca anterior superior si
-simphisis)

2. a. Poplitee prin plasarea unui sul in fossa
poplitee si flexia maximala a gambei.

Pulsul poate fi determinat:

1. pe artera femurala in triunghiul Scarp;

2. Pe artera poplitee in fossa poplitee

~ 3. Pe artera tibiala posterioara in proiectia
/ canalului maleolar medial (intre tendonul
achile si maleola mediala)

\ {‘/ 4. Pe a. Dorsalis pedis (linia de proiectie:

| l
\ ') mijlocul dintre maleole si spatiul interdigital I).




Regiunea anterioara a coapsel
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Canalis femuralis (1-2 cm):

anterior lig. inguinale, medial lig. lacunare
(Gimbernati), posterior lig. pectineale

(Cooperi), lateral —v. femorale.

margo falciforme
cu cornus superior et inferior (fossa ovale or
hiatus safenus)

Peretii: anterior - lig. Inguinale et cornus
superior margo falciforme; posterior fascia
iliopectinea; lateral v. femoralis.

Corona mortis: anterior a. epigastrica inferior; lateral v.
femoralis; medial a. obturatoria (25%)



inguinal femoral femoral femoral
| ligament nerve artery & vein canal

| RN
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Femoral triangle Deep femoral triangle
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Fascia lata formeaza doua
septuri medial si lateral care
formeaza trei loje ale coapsei



anterior lamina vasto-adductoria,
medial m. adductor magnus, lateral m.
vastus medialis.
(delimitat m. vastus
med., m adductor longus et lamina v-a:
a.,v. femoralis et n. saphenus.
(a.,v. femoralis );
. n. saphenus et a. genus
descendens



A.FEMORALIS

RAMURI SUPERFICIALE:
a. circumflexa ilium superficialis
b. a. epigastrica superficialis

c. a. pudenda externa

Ranuri profunde:
a. circumflexa femoris medialis
a. circumflexa femoris lateralis

a. profunda femoris




1. a. Femoralis; 2. a. Iliaca comunis; 3. a. Iliaca interna; 4. a.
obturatoria; 5. a. glutea inferioris; 6. a. glutea superioris; 7.
ramus ascendens a. circumflexa femoris lateralis; 8. a.
circumflexa femoris lateralis; 9. ramus descendens a.
circumflexa femoris lateralis; 10. a. circumflexa femoris
medialis; 11. a. profunda femoris.




1.A. iliaca communis;

2. A. iliaca interna;

3. A. iliaca externa;

4. A. obturatoria;

5. A. glutea inferior;

6. a. glutea superior;

7. R. ascendens a. circumflexa femoris
lateralis;

8. R. descendens a. circumflexa femoris
lateralis;

9. A. profunda femoris;

10. A. circumflexa femoris medialis;

11. rr. Perforantes a. profunda femoris;

12. A. genus descendens;

13. Aa. Genus superior medialis et lateralis;
14. Aa. Genus inferior medialis et lateralis;
15. A. recurents tibialis anterior;

16. A. poplitea;

17. A. tibialis posterior;

18. A. tibialis anterior; 19. A. tibialis posterior;
20. A. tibialis anterior; 21. A. plantaris;

22. A dorsalis pedis.
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| V. epigastrica
superf.
2 V. circumflexa
ilium stperf.
3 V. femoralis
4 V. saphena
parva
5V. iliaca ext.
6 V. pudenda ext.
7 V. saphena
magna
8 Arcus venosus
dorsalis pedis
9 Ostium
v. femoralae
10 Anastomosis vv.
saphenae mag-
nae et parvae
11 Patella
12 Penis
13 Malleolus med.




Regiunea fesiera

Pielea
Tesutul celular subcutanat
FaSC|a SuU pe rf|C|a|é (devide tesutul celular subcutanat in cel

superficial si profund)
Massa adiposa lumbo — glutealis
Fascia glutea ()

Trel stratusi musculare:

m. gluteus maximus;

M. Gluteus medius, m. piriformis, m. obturatorius int., m. gemelli, m. quadratus
femoris

M. glueus minimus et m. obturatorius externus



Spatii celulare

Intre stratul superficial si mediu de muschi
— spatiul celular gluteal.

Comunicari:
prin foramen supra et infrapiriformis —
spatiul celularintrapelvin;

foramen ischidicum minor — fossa
Ischiorectalis;

Pe traiectul n. Ischadic — |loja posterioara a
coapsel



m. piriform devide foramen
ischiadcum major in for.
suprapiriforme et
infrapiriforme

 For. suprapiriforme se
determina pachetul
vasculo-nervos superior

« For. Infrapiriforme:




Sindromul muschiului piriform

Este o tulburare neuromusculara care apare
atunci cand nervul sciatic este comprimat sau iritat
de m. Piriformis provoacand durere, furnicaturi si
amorteli in fese si pe calea nervului sciatic
coborand in gamba si in picior.

Diagnosticul este adesea dificil din, dar unul dintre
criterile cele mai importante este de a exclude
sciatica, care rezulta din compresie / iritare a
radacinilor nervoase a nervilor spinarii, cauzata de
o hernie de disc. Sindromul poate fi ca urmare a
variatiilor anatomice in relatia musculara-
nervoasa, sau de suprasolicitarea.



Regiunea genunchiului.

Reginea data este delimitata de 2 linii orizontale: cea
superioara - se afla cu 2 degete mai sus de patela, si cea
inferioara — la nivelul tuberozitatii tibiale.

Regiunea genunchiului este formata din:
1.Regiunea anterioara genunchiului,
2.Regiunea posterioara genunchiului,
3. Articulatia genunchiului,

Regiunile anterioara si posterioara sunt separate prin doua
linii verticale trasate prin marginile posterioare a ambelor
epicondili femurali.



Regiunea anterioara
genunchiului.

Straturi:
1. Pielea,

2. Tesut subcutan —se afla rr. cutanei a femurului si
n. safen, la nivelul art geninchiului, v. Safena magna
fin medial.

3. Fascia propria — continuare a fasciei late a
femurului.

4. Muschii si vase:

~anterior — m. quadriceps, tendonul care se
Insereaza la patela se prelungeste in lig. patelar,

medial — mm.sartorius, gracilis, semitendinosus,
care formeaza pes anserinus.

lateral — m. biceps.



Regiunea posterioara a genunchiului.

Stratur::
1.Pielea,

2.Tesut subcutan —se afla rr. din nerv cutanei
anterior a femurului , si pentru suprafetele mediale
si laterale ramuri din n. safen si n. cutaneus surea
lateralis.

3.Fascia poplitea— formeaza vagina pentru
tendoanele m biceps si

semimembranosum ,semitendinosum, si pentru
fascicul neurovazal, canalul Pirogov ( cu v. safena

parva )
4.Muschii- care formeaza fossa poplitea:

superior si medial —, semitendinosus,
semimembranosus,.

superior si lateral — tendonul m. biceps.

Inferior si lateral — caput lateral m
gastrocnemius

Inferior si medial — caput medial m
gastrocnemius

fundul fosei este format din planum popliteum a
femurului, partea posterioara a art. genunchiul cu




Fossa Jobert

Anterior — m adductor
magnus

Posterior — mm.
semimembranous,
semitendinous et gracillis.

superior m. sartorius;

Condilul _medial al
femurului si capul medial
al m. Gastrochemius.




Raspandirea puroiului din fosa
poplitee:
Canalul musculoperoneus superior — in
loga anterioara si laterala a gambei;

Pe traiectu a.v.n.tibialis posterior in canalis
cruro-popliteus

Prin canalul adductorius — regiunea
anterioara a coapsel.

Pe traiectul n. Tibialis — ascendent — loja
posterioara a coapsel.



Regiunea gambel.
Suprafata anterioara.

Straturi:
1.Pielea — slab mobila,

2. [esut subcutan — venele subcutane- v. Safena
magna (medial), v. Safena parva lateral. Nervi
superfeciali sunt ramuri a n. Safen si nn.
Cutaneus surae lateralis si peroneus
superfecialis.

3.Fascia propria (fascia cruris) — inferior
formeaza retinaculum Extensorium superius.



Compartimentul anterior

tibial este delimitat: anterior
- fascia proprie, posterior —
septa interosoasa,

medial - tibia, lateral - septa
Intermusculara anterioarp cu
fibula.

Contine mm extensori ( m.
tibialis anterior, m. extensor
digitorum longus, m.
extensor halucis longus),
vasele tibiale anterioare, n.
peroneus profundus.



Regiunea gambel.
Suprafata posterioara.

Straturi:
1.Pielea — mai mobila,

A S e
esta 12 niveldl plante: s1 113 distals gambei. s 1/3

E;ledle venaé)?rfor.eaza fascia propria mergeé in canal
Irogov si s€ termina in vena poplitea.

3. Nervi superfeciali sunt ra"nuri .n. safen si nn.
cutaneus surae medialis et lateralis.

4.Fascia propria (fascia cruris). are 2 foi- superfecial si
8 ISC1A PIop ( ) p $

9.Muschii si vase.

uschil extenzori superfeciali: m gastrocnemius, m
plantaris, m soleus.

;I'eenra%%aurll%l\ghelllcl;aegtii 3 muschii formeaze in 1/3 distala

Intre muschii superfecial si profunzi se afla fascic_%l_ _
neurovazalé) sterior ( vasa tibialia posteriora, n tibialis,
vasa peronea).
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Canalis musculoperoneus
superior ( un orificiu de
intrare si doua de iesire) :
orificiu de intrare (localizat la
marginea interna a fibulei, 3
cm distal de capatul proximal
al fibulei) Intra n. Peroneus
comunis

orificiul superior de iesire
(localizat la marginea interna
a fibulei 6-7cm distal-anterior
de capul fibulei) iese n.
peroneus profundus

orificiul inferior de iesire
(localizat la marginea antero-
laterala a gambei, 10-11cm
mali sus de apexul maleolei
laterale) iese n. peroneus
superficial



Canalis musculoperoneus

inferior (Hyrtl) ( un orificiu de
intrare si doua de iesire) :

peretil: - anterior- m.tibialis posterior;
posterior — m. Flexor hallucis longus;
lateral — os peroneus

orificiu de intrare (localizat intre m.
Tibialis posterior et m. Flexor hallucis
longus) Intra a.v. Peronea

orificiul superior de iesire (localizat in
membrana interosea) iese rr.
Perforantes a. peronea

orificiul inferior de iesire (m. Flexor

hallucis longus et os peroneus) ramurile
terminale ale a. Peronea (rr. Malleolaris
mediales).



Canalis Cl‘lll’OpOplitellS (un orificiu de intrare s1 doud de iesire)
localizat intre straturile superficial si profund al muschilor posteriori a1 gambei:
Peretii:

Anterior — m. Tibialis posterior, m. Flexor digitorul longus , et m. Flexor
halucis longis.

Posterior — m. soleus.

- Orificiu de intrare este localizat intre arcus tendineus m. Soleus et m.
Popliteus. Intra a.v. Poplitea si n. Tibialis.

- orificiul superior de iesire are forma triunghiulara (localizat intre colul
os phibularis (din exterior), m. Popliteus superior s1 m.tibialis posterior
din interior s1 inferior) traversat de a. Tibialis anterior in loja anterioara
a gambel.

- orificiul inferior de 1esire (localizat in treimea inferioara a gambei la
marginea inverioara a m. Soleus. iese a. Tibialis posterior et n. Tibialis.



Regiunea gleznei (articulafiei talocrurale).

Straturi:
1.Pielea - mobild pronuntat,
2.Tesutul subcutan - bine dezvoltata alaturi de tendonul
achilian si foarte subtire la nivelul maleolelor.

Intre fascia superfeciala si profunda se afla vene si
nervi subcutanati:

pe marginea anterioard a maleolei mediale - v. safena
magna si n. safen, posterior de maleola laterala- v. safena
parva si n. suralis, pe suprafata anterioara — n. peroneus
superfecialis
3. Fascia propria



regiunea anterioara:

*Fascia propria formeaza retinaculum
extenzorium inferius

Sunt 3 canale : medial- tendonul m tibial
anterior, lateral —, tendoane m. extensor
digitorum communis, m. tibial anterior si n.
peroneus comunis, intre ele — tendo m.
extensor hallucis longus.

* A. tibiala anterioara trece sub retinaculum
inferius si se numeste a dorsalis pedis.



Regiunea posterioara:

 contine tendonul achilian, tendonul m.
plantaris si bursa sinoviala calcaneana.



Canalis maleolaris medialis:
Plasat: Intre retinaculum flexorum et os calcaneus.

Continutul: tendo m. Flexor hallucis longus; tendo m. Flexor
digitorum longus; tendo m. Tibialis posterior; a.v. Tibialis
posterior et n. Tibialis.

Superior se prelungeste in loja posterioara a gambei, distal — in
canalul calcanean.



Lojele plantg

» Loja mediala: mm. abductor
hallucis brevis, flexor hallucis
brevis, tendo m. adductor
hallucis et flexor hallucis
[o]gle[VEH

* Loja laterla: mm. abductor
dugiti V, flexor digiti minimi.

* Loja medie: se repartizeaza in
compartimentul superficial (m.
Flexor digitorum brevis et m.
lumbricales) si cel profund (m.
Flexor digitorul longus, m.
gvadraturs plantae et m.
adductor hallucis).



Canalis calcaneus: este o prelungire a canalului maleolar
medial si este delimitat din exterior — os calcaneus si din
medial m abductor hallucis. Lungimea de 3-4 cm.

sulcus plantaris
medialis (m. Flexor digitorum brevis et
m.abductor hallucis.

trece prin loja
medie (m. quadratus plantaris et m. flexor
digitorum brevis) apoi in loja laterala.
anastomozeaza cu r. profundus a. dosrsalis
pedis si formeaza arcus plantaris (aa.
Metatarsea plantares — aa. plantares digitales.



Regiunea plantei

Fibula —

Articulatio talocruralis
(cavum)
Pars tibiotalaris
anterior Lig. mediale
Pars tibionavi- | (deltoideum)
Lig. calcaneo- : R cularis
Lig. bifurcatum . Naviculare ~ | Articulatio tarsi transversa
Lig. calcaneo- { !
cuboideum

; Articulatio talonavicularis
A rticulatio calcaneocuboidea

N
boideonaviculare dorsale - Articulatio cuneonavicularis

ticulatio larsomelalarsea\ 7% s (Clj‘i:;u?r]]:crcuncit})rmc

5 um{:;tjebr(())ﬁ;ﬂm aes) f (I?:Ltrl?;:.tlil:)r:’}’lk mediale
Os cuncdj()rmc interm Articulatio talocruralis
Os cuneiforme laterale
, M Articulatio
) interm etatarseae > L :‘ tarsometatarsea

Os naviculare

Os cuboideum

14 Articulatio subtalaris
y -
B ™\
Ligg. metatarsea ——surl If &
interosseum

A rticulatio Articulationes
! 8 :
) L talocalcaneonavicularis interta
interosseum o \ N4 Articulatio cuneonavicularis
interosseum
Talus
. | | | Os cuneiforme intermedium
\rticulatio ;
metatarsophalangea
cavum)

Articulatio tarsometatarsea

Calcane

Os metatarsale 11

Os naviculare

Lig. talocalcaneum interosseum




Particularitatile de regenerare a tesuturilor sunt in
directa concordanta cu vascularizarea

e In fracturi de col femural, se lezeaza
vasele sangvine care vascularizeaza capul
femural ce aduce la necroza aseptica a lui,
in caz cand osteosinteza se face tardiv.

e - consolidarea osoasa deficienta in fracturi
a 1/3 distala a tibiei

* - ulcere trofice, cicatrizarea plagilor.



Liniile de proectie ale
vaselor magistrale si
nervii periferici a
membrului inferior.



Linia de proiectie a a. femurale

Proiecfila a. Femuralis este linia ce uneste
mijlocul ligamentului inghinal cu tuberculul
adductorium a condilului medial a

femurului.




Linia de proieciie a n. ischiadic

 de la mijlocul distantei dintre
tuberozitatea ischiadica si trohanterul
mare, pana la mijlocul fosei poplitee.



Accesul spre nervul sciatic, arterele glutee
si artera pudenda interna in regiunea glutee
(operatia Gaghen-Torn)

* |n compartimentul superior,
intre m.piriform si m.gluteu
mediu se determina
pachetul vasculo-nervos
superior.

* In compartimentul inferior a
regiunii, in spatiul dintre
m.piriform si m.gemellus se
determina pachetul vasculo-
nervos pudend si gluteal
inferior. , n.sciatic,

» Artera pudenda interna se
afla pe spina ischiadica mai
Interior de n.pudend




N. perinea comun

imediat sub fascia proprie se determina n. peroneu comun ce se
afla pe colul fibulei, la intrare in canalis musculo - peroneus
superior .

distal se ramifica in n.peroneus profundus et superficialis.

(in acest loc poate avea loc compresia acestui nerv, care aduce la
neuropatie si dereglarea functiei muschilor inervati de acest nerv)



Proiectia a. poplitee si n. tibial este marcata de la
varful proximal spre cel distal al fosei poplitee

fosa poplitee

 Pielea

» tesutului subcutan
» fasciei superficiala
e v.saphena parva.
» fascia proprie

« n.tibial.

» Mai profund si medial de nerv
se determina vena poplitee.

« Sub vena se afla a.poplitee



Linia de proiectiia a a. tibialis
posterior

e proximal - 1cm medial
de capul fibulei, distal
- mijlocul distantei
dintre tendonul "Ahile”
sI maleola mediala



Proiectia a. Tibialis anterior

» Linia ce incepe de la
mijlocul distantel
dintre capul fibulel si
tuberozitatii tibiei si
mijlocul distantel
dintre maleole.




Acces chirurgical pe a. Tibiala anterioara

Incizia pielii, tesutului
subcutan si fasciei
superficiale, pe

linia de proectie

Cu sonda canulata se
deschide fascia proprie in
spatiul dintre muschiul tibial
antrerior extensor lung a
degetelor.

pana la membrana
Interosoasa, pe care se
gasesc a.tibiala anterioara cu
venele omonime si n. peroneu
profund (lateral de vase).




Proieclia

» Linia ce incepe de la
mijlocul distantel
dintre maleole si se
sfarseste in spatiul
interdigital |.




Acces chirurgical pe a. tibialis posterior
si n. tibialis
Incizia pielii, tesutului subcutan si fasciei superficiale

linia de proectie medial de tendonul "Ahile"

Vena safena mare se departeaza spre lateral si pe
sonda canulata se diseca fascia proprie.

Cu un instrument bont, pe sonda canulata, se patrunde
prin tesutul adipos si pe tendonul flexor lung a degetelor,
in tesutul adipos adiacent se determina a.tibiala (mai
profund) si n.tibial (mai superficial)



L eziuni de nervi:



N. peroneus communis

Dereglari apar la: 1. lezune prin taiere
2. Fractura de fibula cu deplasarea fragmentelor

3. Compresia nervului (imobilizare ghipsata, pozitie incorecta a membrului)

Manifestare: este dereglata functia muschilor
care executa extensia degetelor si plantei (m.
Tibialis anterior, m. Extensor halucis longus,
m. Extensor digitorum longus) si a celor care
executa pronatia (m. Peroneus longus et
brevis).

Manifestarea clinica: membrul este putin
flectat in articulatia genunchiului (din cauza
tonusului majorat al mm. Flexori), planta este
in flexie (ecvinus). Dereglari sensitive pe
partea postero-laterala a gambei dorsala a
plantel.




Dereglari apar la: N. iIschiadicus

1. lezune directe, prin taiere sau complicatii postoperatorii

este dereglata functia muschilor din loja
posterioara a coapsei (m. Biceps femoris, m
semimembranous et semitendinous), muschii din lojele
gambei (m. Tibialis anterior, m. Extensor halucis longus, m.
Extensor digitorum longus) si a celor care executa pronatia
(m. Peroneus longus et brevis) si flexorii (m. Plantaris
longus, m. tibialis posterior, m. Flexor digitorul longus, m.
Flexor halucis longus, m.m. soleus et gastrocnemius )

Manifestarea clinica: membrul este putin flectat in genunchi
si in adductie din cauza tonusului marit al mm. Adductorius.
Paralizie totala a pantei si degetelor, atrofia muschilor
gambei si plantei. Dereglari sensitive pe partea postero-
laterala a gambei dorsala a plantel.



N. tibialis

Dereglari apar la:

1. lezune directe, prin taiere, fracturi, complicatii postoperatorii
sau compresie de catre tumori, etc.

Manifestare: este dereglata functiei
muschilor din loja posterioara a gambei
flexorii (m. Plantaris longus, m. tibialis
posterior, m. Flexor digitorul longus, m.
Flexor halucis longus, m.m. soleus et
gastrocnemius )

planta este in

extensie dorsala (planta calcaniana) , putin
in adductie (m. Tibial anterior). Lipsesc
reflexele ahilian si plantar.

Dereglari sensitive (lipsa) pe partea
postero-mediala a gambei si plantara.




Lezunea — poate
simula leziunea n. peroneus (picior in ecvin
pedis equinus ). Dereglari trofice si sensitive pe
partea latero posterioara a gambeil.

Lezunea — poate
simula leziunea n. tibialis (pedis calcaneus

(picior calcanean). Dereglari trofice si sensitive
pe partea posterio-medialis a gambel.



Deplasarea fragmentelor osoase |la
fracturi ale membrului pelvian

» 1. In caz de fractura ale colului osului
femural, membrul inferior (laba piciorului)
este pozitionat in rotatie externam sub
actiunea rotatorilor exerni.

2. la fracturi ale femurului in 1/3 distala,
fragmentul distal sub actiunea m.
gastrocnemius se deplaseaza spre
posterior si pot trauma vasele poplitee.



Multumesc pentru

atentie.




